EPTA HELSINKI

39. EPTA KONFERENCIA, 2017. augusztus 10-13

Mint ismeretes, az Eurdpai Zongoratanarok Szovetsége minden évben mdsik
orszagban tartja éves Osszejovetelét, amelyet konferencia, sokszor nemzetkozi
verseny is kisér. Az ez évben, Helsinkiben megtartott konferencia témaja az
inspiracio, az inspiralni tudas fontossagat helyezte fokuszba,

Tucpindeid
A TANITASBAN, TANULASBAN ES ELOADASBAN

cimmel. A konferencidnak a Helsinki Zenei Konzervatérium adott otthont,
szervez( bizottsaga hét tagu kollektiva volt.
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‘ A finn EPTA elndke, Katarina Nummi-Kuisma fogta
= . O0ssze a kilonboz6 eseményeket, aki, bar a tavasz
folyaman sulyos balesetet szenvedett, labtorése
ellenére a konferencia minden napjan délel6tt,
délutan és este egyarant jelen volt.

Katarina Nummi-Kuisma
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Konzervatérium, a konferencia helyszine

"~ Conference Venue: The Helsinki Concervatory of Music

Finnorszag népessége kortlbeldl 5.5 millid, a finn EPTA Kkicsit tobb mint 140
tanart tomorit. A kézbe adott névszerinti lista alapjan a tandrok tébb mint
kétharmada részt is vett a konferencian. Emellett 29 orszag kéviselGi, s6t
jelentés mértékben tagjai is eljottek meghallgatni az el6adasokat. Az eurdpai
orszagok mellett Kanada, USA, Mexiko, Argentina, Kina is nem kis |étszammal
képviseltette magat. Ha valakit a konferencia részletesebben érdekel,
programflizetét megtaldlhatja az Interneten a kdovetkez6 cim alatt.

www.eptafinland.fi

Finnorszag szivesen vallalta a konferencia rendezését, mert 2017-ben ezzel is
Unnepelte fliggetlenné valasanak 100 éves évforduldjat. A program rendkivil
sokoldalu volt, a zenélést szamtalan oldalrél és megkozelités méddal lefedte,
megvilagitva a csecsembk zenébe beavatdasan at az atlagos képességl
novendékek tanitasaig, a csoportos muzsikalastdl a tanarok oktatasaig a
legklilonboz6bb témakoroket. Miutdan a sok el6add miatt parhuzamos
szekcidkat szerveztek, tébb el6adast lehetetlen volt meghallgatni.

Két nagy teremben arusitottak kotta és konykiadd vallalatok. Ezekbe a
termekbe belépni is nehezen lehetett, annyi volt az érdekl6d6 és vasarlo. A
konyvek kozott egyik legklilonlegesebb az amerikai szarmazasu Neil Rutman:


http://www.eptafinland.fi/

Stories, Images, and Magic from the Piano Literatura cim( kiadvanya volt,
melyet a konyv Szerz6je személyesen, el6addsdban is bemutatott. A kdnyv
eredeti idézeteket tartalmaz Bach-tél Weberen at - 36 zeneszerz6tél, melyek
irdsos bizonyitékok, hagyatékok alapjan felfedik azt a fantdzia vilagot, amely
egy kompozicid megsziletését a zeneszerz6ben megel6zte és befolydsolta.
Ritkasag szamba mend kutatdé munka el6zhette meg a megjelenést, melyet a
kritika is ily médon méltatott. A konyvet, pedig szép szammal volt belble, alig
10 percig lehetett csak kapni. Szerencsére Interneten megrendelhetd, ajanlom
figyelmébe mindenkinek, akit az ilyen témakorok érdekelnek.

A konferencia masodik napjara polgarmesteri meghivdst kaptunk a kikoté
melletti fest6i kornyezetben lév6é Helsinki Varoshazdra, ahol a polgarmester
asszony koszont6jében elhangzott egyik mondatat azt hiszem, mindenki
magaval vitte: “Finnorszdg sokat és szivesen dldoz a kulturdra, a felnévekvé
nemzedék nevelésére. Ezért kiilbnleges 6rom szamomra a kultura nevében
Osszegylilt nemzetkézi tarsasdg tandcskozdsdnak képviseldit itt idvdzolnil”*

Az el6adasok folyamdn bdséggel megismerhettink kortdrs finn
zongoradarabokat is. Egy ilyen hangverseny kilonleges helyszinét egy
épitészetileg egyediil allé sziklaba épitett templom biztositotta.
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Statisztikai adatokat tudtunk meg arrdl, hogy egy szervezet adatai szerint,
kiadatlan mtvekkel egylitt kozel 40.000 zenekarra és sz6l6 hangszerre irott finn
kompozicio talalhaté nyilvantartasukban.

Sok mindenrél lehetne beszamolni, mert a konferencia egész tematikaja
élményt nydljtott. Feltlin6en sokan beszéltek (a vilag legkililonbozébb tajairdl!)
az improvizacié tanitasardl és fontossagardl. Szeretném azonban felhivni a
figyelmet két szamomra kiilonosen kiemelkedd el6adasra: egy pedagdgiai zenei
vallalkozdsra, valamint egy kanadai egyetem csecsemd&kkel, kisgyermekekkel
foglalkozd neuropszicholdgiai kutatasaira.

Boldog dllatképek zongordra (és zenekarra) cimmel
1991-ben egészen kezdd zongoristak szamdra két
szerz6 — Eeva Sarmanto-Neuvonen & Leena
Miikkulainen tollabol megjelent egy Finnorszag-
szerte rendkivil népszerd kiadvany, melyet 2011-ben
zenekari kisérettel latott el Pekka Jylhd. Kilonb6z6
zeneiskolakbdl kivalasztott novendékkel, tobb mint
fél éven at tarto el6készité munkaval bemutattak egy

nagyszabasu Osszeallitast, gyermek el6add
zongoristakkal és fiatal névendékekbdl allé6 kamara

Eeva Sarmanto-Neuvonen -
egyuttessel.
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Az amatér felvételen panoramaszer(ien lathaté ennek a hatalmas

vallalkozasnak képe.



A zard el6adast egy kanadai egyetem zongorista
professzoratdl Dr. Midori Koga-tdl hallhattuk, aki
részletesen beszamolt két egyetem kutatasainak,
kisérletezéseinek arrdl az eredményérél, mely
bizonyitja, hogy a csecsemék ,csoddlatra méltéd

dallami és ritmikai képességekkel jonnek a vilagra,

de sajndlatos mdédon ez elvész, ha nem

L foglalkoznak idSben fejlesztésiikkel. A tuddsok
/'/n régéta tudjak, hogy az agy ,huzalozott” a nyelvi
Dr.Midori Koga megeértésre, és most bizonyitani latszik, hogy ugyan

ez érvényes a hangok nyelvezetére is.” Az el6add
video felvételeken példakkal bizonyitotta ennek bamulatos igazsagat. Midori
Koga el6adasanak masodik felében a szolfézson, a relativ szolmizacion
keresztlili zenei megértést, annak tobbféle jatékos megjelenitését mutatta be.
A kisérletek folyaman a kottaolvasast kisgyermekekkel nem szarazon,
intellektudlis Uton sajatittatjak el, hanem tobbféle oOtlettel, szinesen, vizudlisan
megjelenitve a megtanitando feladatot. Dalcroze-t idézte, miszerint ,nem elég,
ha a gyermek a zenét csak az ujjain és a hallasan keresztil ismeri meg, a
mozgason keresztlil egész fizikai |ényét is be kell vonni a megismerés
folyamataba”. A videokon lathattuk, hogy az énekléssel egylitt a jatékossag
hogy vezet el rendkiviil egyszer(ien a kotta olvasas megtanulasahoz, hogyan
lehet szemléletesen megtanitani a vonalrendszert, a hangok id6tartamat,
hangkoz tavolsagokat stb. Betekintés nyerheté6 ezekbe a kutatasokba a

kovetkezd linken keresztul:

www.themusiciansbrain.com **

A slr( programmal teli harom napos esemény utolsé negyed 6raja , Ellopott
rapszddia” cimmel egy rendkivil szellemes oOtelettel zarta be a 39. EPTA
Konferenciat. Idéz6 jelbe tett célja volt a ,mai fiatalsag elvadult és meg nem
értett vilaga” és az Oket sokszor meg nem ért6, allandd kritikdval birald
,vaskalapos, id6sebb” tanar generdacié bemutatdasa humoros keretben, melynek
végén a konfliktus megoldddik egy, a tanarok felé tett Gszinte, szivhez sz616
k6szOnb gesztussal.


http://www.themusiciansbrain.com/

Az ,Ellopott rapszddia” szereplGi
Tarmo Peltokoski (zongora), Samuel Erikson (klarinét), Leevi Ollila (professzor)

https://youtu.be/fw77EhaF9Ko

A linken ennek a 15 perces el6addasnak egyik korabbi felvétele lathato
%

A résztvev6k kozott megismerkedtem egy Lappfoldon tanitd magyar
szarmazasu tandrnével, Didszegi Téth Agnessel, akitSl személyes tapasztalat
alapjan részleteket tudhattam meg az olvasmanyaimbdl ismert kivalé és
sikeresnek itélt finn oktatasi rendszerrél. Beszélgetéslinkkel szeretném ezt a
konferenciardl készilt rovid beszamoldt befejezni.

Didszegi Toéth Agnes 1987-ben végzett az LFZE Debreceni Tanarképz6
Intézetében, zongora és szolfézstanari szakon, majd a Wienna Konzervatérium
Hong-Kongba kihelyezett tagozatan csecsemé és kisgyermekkori zenei nevelés
bdl tett vizsgat.

A Tanarképz6 elvégzése utan két évig Budapesten a Il. kerileti zeneiskolaban
tanitott, majd harom tanévet Gorogorszagban. A kétféle zenei nevelési kultura
kiilonb6z8ségének hatasara érlel6dott meg benne az elhatarozas, hogy tobb
helyen is megismerje a kiilonb6z6 zenei nevelési rendszereket. Igyekezett minél
tobb orszdagban 2-3 évet tanarként eltolteni, hogy ezek maddszerét,
eredményességét, hianyossagat, 0Ossze tudja vetni a Magyarorszagon
elsajatitott Kodaly mddszerrel. Jelenlegi tanitasi gyakorlataban a végeredmény:
Kodaly-Orff-Dalcroze nevelési koncepcidinak egylttes alkalmazasa, a szerint,
ahogy arra a gyermek zenei nevelésének éppen sziiksége van.


https://youtu.be/fw77EhaF9Ko

Hogyan keriiltél ki tandrként ennyi orszagba?

S A Marczibanyi  téri iskoldban  tanitottam  kulfoldi
N novendékeket is, és megtapasztaltam, hogy a

magyarokhoz hasonlitva mennyire masfajta
felkészultséggel rendelkeznek. Ez felkeltette az
érdeklédésem. Akkoriban mikoédott Budapesten egy
olyan koncertiroda, amely mivészek és mdvésztandrok
menedzselésével foglalkozott. Benyujtott kérvényem
alapjan keriltem Gorogorszagba, majd késébb az

D. Téth Agnes

internet korszak kinyitotta az allaskeresés lehet6gét
szamomra. Utazdsaim és kutatomunkam soran a mas-mas fajta feladatnak
megfelelés rengeteg nehézséget hozott az életembe.

K6zép Eurdpan kivul a zenei oktatast magan intézményekben / studidkban/
vagy az iskolai drarendbe beiktatott fakultativ hangszeres orak alkalmaval
veégzik, teljesen eltér6 kovetelmények szerint, és a magyar zeneiskolai
rendszertdl teljesen eltéré vizsgarendszerrel. E rendszerek tanulmanyozasa
orszagrol orszagra komoly kihivast jelentett szamomra, mivel minden
orszaghan a helyi népzene alapjaira kompondlt mlveket, valamint a
népdalokat meg kellett ismernem, s6t meg is kellett tanulnom.

Osszegezve mégis azt mondhatom, hogy nagyon szerencsés zenepedagdgus
vagyok, mert kiilonb6z6 orszagok gyermekeit tanithattam, de t6luk életre sz6lo
tudast is kaptam. Mondhatom, hogy tanari tapasztalataimat felhasznalva,
ennek alapjan Hong-Kongban o6riasi sikerem volt! De ennek részletezése
beszélgetéslink témaja miatt nem szikséges.

Soha nem akartal Magyarorszdgra visszajénni?

Evek multan szerettem volna haza menni, otthon tanitani, de sajnos mindenhol
elutasitottak a kérvényem, ugyan azzal az indokkal: ,ha ilyen sikeres vagy,
maradj ott.”

Hol tanitottdl, milyen orszagokban?

Az orszagok sorrendben: Magyarorszag, GoOrogorszag, Finnorszag/Nurmes,
Ausztralia/Brisbane, USA, Ausztrédlia/ Adelaide, Hong Kong, Dubai, Finnorszag/
Sodankyla.



Sokan kérdezték mar, hogy ilyen tartalmas és valtozatosan pergé élet utan
hogy vagyok képes az Eszaki Sarkkor felett 138 km-re a teljes nyugalom
vilagaban élni és dolgozni.

Annyifélét lattam, érdekes munkakorilményekben oly sok iskolaban és
studiéban dolgoztam, utaztam, (olyan is volt, hogy 10 6rat tanitottam minden
nap egy héten keresztil), de ilyen nyugalmas munka és életkériilményem sehol
sem volt. llyen szocidlis haléval védett munkavallaléi jogrendszert egy
orszagban sem tapasztaltam.

Finnorszagban értékelik és megbecsiilik a tanari munkat. Itt is zeneiskola -
rendszer van ugyan ugy, mint Magyarorszagon. De valahogy itt jobban az életre
nevelnek. Szeretem, hogy nem kell agyondolgozni magam. Ha kivannam,
vallalhatnék tobb o6rat, de itt egy tanar nincs raszorulva arra, hogy plusz munkat
végezzen. A fels6bb szervek figyelnek arra is, hogy a nyari szlinetben
feltolt6djék az ember energiaval, amit egy havi extra fizetéssel tamogatnak is.
Itt nem kémkednek, nem furjak egymast a kollégak, hagynak élni, dolgozni,
alkotni és ehhez minden |étez6 tamogatast megkapunk. A finnek felismerték
azt a tényt, hogy ha a pedagdgus nyugodtan, remek korilmények kozott oktatja
a felnovekvé generacidt, az minden tekintetben hasznara valik a finn
tarsadalomnak. Ha a pedagdégus nem frusztralt, hanem a kortlményeivel
elégedett, akkor ezt sugarozza a tanitvanyai felé. Ennek kovetkeztében a
gyermekek is sokkal jobb és értékesebb munkat tudnak végezni.

Meéqg egy révid kérdés: hogy viszonyulnak Finnorszagban a versenyekhez?

A finn nevelésben nem erdltetik ezt. Mindég kivarjak azt az id6t, amikor a
tanuld sajat maga szeretne egy megmeérettetésre elmenni. Minden tekintetben
a gyermek dont. Itt nem gyorsitjak versenyekkel egy gyermek érési folyamatat.
Mégis, a diploma megszerzésének idejére a zenére sziiletett emberek remek
muzsikusokka valnak. A végeredmény a finneket igazolja. Itt Finnorszagban
gyermekkorban nem a lexikalis tudast tekintik a legnagyobb értéknek, viszont
mar az els6s gyereket is tanitjdk az életvitel dolgaira, problémak
megoldhatdsagara, és az onalldsagra. Mire a gyermekek befejezik az altalanos
iskolat, addigra tudnak egyedil kérvényezni, tudjak az addérendszer mikodését,
fel vannak készitve interjukon valé részvételre, allaskeresésre,



takarékoskodasra, széval mindarra, amire sziikségiik lehet az életben. Ezt
utazasaim soran egyetlen egy orszagban sem tapasztaltam.

A rendkivil mozgalmas tanari multam utolsd szakaszahoz a fentiek alapjan
talan érthet6, hogy Finnorszagot vdlasztottam, és itt is szeretnék maradni.

A Lapin Musiikkiopisto néven miikodd lappfoldi zeneiskolaban tanitok.

Finnorszag legnagyobb tartomanyi tertletét feldlel6
Lappfoldon a kozponti zeneiskola Rovaniemiben
van ***

Ez Ooriasi terllet lévén 3 kihelyezett zeneiskolat
mUkodtetlink, Pelloban, Posioban, melyben zongorat
és kamarazenét tanitok és Sodankylaben, melynek
igazgatdja vagyok, valamint zongorat, kamarazenét és

korrepeticiét is tanitok. Itt, Sodankylaben a tanuldk
szama 60 f6.

Finnorszag térképe

A tanszakok melyen belil a gyerekek tanulnak:

zongora, fuvola, harmonika, hegedd, gitar, csello. M(ikodtetink ezen felll zenei
el6képzd osztalyt is 6 évnél fiatalabb novendékeknek. Budapesti viszonylatban
ez a novendékszam bizonyara nem tlinik soknak, de Finnorszagnak ezen a
teruletén ez a szam egy kihelyezett iskolat alapul véve egészen magas.

Erdekességként megemlitem, hogy mivel a lakossdg 6ridsi teriileteken él,
nagyon szétszoérddva, teljesen természetes modon tavoktatasban is tanitok. Ez
a modszer Lappfoldon honos, a févaros kornyékén ezt nem alkalmazzak.

Hogy torténik ez?

Internetkapcsolatban egy kivetitén latom a tanuldt, mikdzben a masik varosban
a tanuld szintén lat engem. A zongoradrat igy virtualis izemmodban tartom.
Nem kell sem nekem, sem a tanuldnak utaznia az dra miatt. Természetesen
kéthavonta személyes orat is tartok, és ekkor megbeszéljiik a részleteket és a
tovabbiakat. Bevallom, amikor idejottem ez szdmomra is megdobbenté volt, de
az id6 igazolta, hogy a tandra igy is mikodik.



Finnorszagban minden iskola, barhol is legyen az, mind technikailag mind
hangszerileg ugyan olyan médon fel van szerelve, mint a févarosban vagy
kornyékén.

Minden zeneiskola modern berendezéssel mikodik, a tantermek tagasak,
légkondicionaltak. A hangszereket évente t6bbszor hangoljdk, atvizsgaljak.

Zenetanarok az Onkormdanyzattdl Ipad-et kapnak billenty(izettel, valamint
szolgalati okos telefont, korlatlan hasznalattal. A teljes iskolai adminisztracio,
jelenléti napld, vizsgajelentkezés, vizsga adminisztracid Interneten keresztiil
mikodik, amely rendszer egy részéhez a tanulok szilei is betekintést
nyerhetnek, és barmilyen ligyet ezen a rendszeren keresztil intézhetnek.

Nagyban megkonnyiti a tanarok életét ez a rendszer, mert az 0Osszes
adminisztraciot valdjaban a szamitogép végzi helyettiink. A muikodéshez
elengedhetetlen szuper gyors Internet mindenhol ingyenesen biztositott.

A kozponti iskolaban, Rovaniemiben havonta egyszer személyes értekezletet
tartunk. Az természetes, hogy az utazasokhoz, értekezlet-, kiilsés koncertek-,
vizsgak-, mas iskolaban tanitashoz az Onkormanyzat altal fizetett bérautdval
kozlekedlink. Tehat elmondhatom, hogy ha Sodankylab8l munkavégzés céljabdl
kitesszik a labunkat, mind az autét, mind az Gzemanyagot a munkaado fizeti.

Az iskola minden tanarnak évente biztosit lehet6séget a szakmai fejl6désre.

Ebben az évben a zongora tanszak mind a nyolc tanara részt vesz itt a
Helsinkiben megtartott EPTA Kongresszuson. Az iskola minden tanaranak
fizette a részvételi dijat, a retur repll6jegyet Rovaniemi és Helsinki
kozott, emellett négy éjszakat egy belvarosi gyonyori hotelben, természetesen
reggelivel. Ha novendéket visziink barhova, akkor is fizetik a tanar teljes
utazasat, szallasat.

Egy tanar minden tamogatast megkap munkaja elvégzéséhez és semmit sem
varnak el ingyen. llyen korilmények koéz6tt nem igen dolgoznak tanarok
mashol a vilagban. A gazdag orszagokban a tanart nem igen becslilik, minden
erejét kihajtjak a profit érdekében. A szegény orszagokban pedig az anyagiak
hidnya hatdrozza meg a tudas megbecsilését. Finnorszagban oriasi az, hogy a
megbecslilést soha nem teszik az anyagiak fliggvényévé.



Bar az utcan nem palmafak nének, hanem fenydéfa, rajta millionyi ugrandozé kis
mokussal, nem koaldk futkosnak, hanem rénszarvasok és 8 hénapig gyonyord
fehér hotakard fedi a tajat északi fényekkel az égbolton, nem morajlik a tenger
a horizonton, ennek ellenére én semmiképpen nem cserélnék mas helyszinnel
és féként mas munka korilményekkel. Ugy gondolom, tandrnak lenni
Finnorszagban megtiszteltetés és nagyon megbecsiilt hivatas.

Az én célom a gyermek Onkifejezd képességének fejlesztése, és nem a szigoru
tantervi kovetelmények merev alkalmazdsa. Ravezetni a gyermeket arra, hogy
élvezze a zenét, és az igy megélt, gazdagodott sajat érzésvildga az élet mas
tertletein is konnyebben sikerre vigye.

Agnes, készéném az élményszer(i és nagyon tanulsdgos beszémolddat!

A kovetkez6 EPTA konferencia 2018-ban Maltdn lesz, 2019-ben Ausztridban,
2020-ban Németorszagban. A konferenciak nyelve angol, hallgatoként barki
részt vehet, bar onkoltséges és meglehetbsen koltséges az utazas, szallas és ott
tartézkodas is.

Varosképek (Wikipedia)

Sibelius emlékmd



Helsinki katedralis,

Sziklatemplom (lasd: fent),

Nokia kozpont,



Zenei események plakatjai:

; | EPT

eF | 14th Piano competition
WORLD LA [ |
sy

< LORTRT
- i PLANO PRODIGIES

th ternatioanal EPTA Confeence
February 20 to 25, 2018
Age limit 24

pusu s ELERIIR BN PRODIGIES

In partnership with
The Municipality
the Academy of Music of Grez Doicean
the Academy of Music of Wavre

27th - 30th September 2018

Mediterranean Confetence Centre %‘t%
Valletta, Malta
i Contact: Fax:+32 (0)23 80 08 27
www.epta-malta.com Ef e

Dubaj, Malta, Belgium

labjegyzetek:
*  Meg kell emlitenem, ez a fogadas mas miatt is emlékezetes maradt. A koszontét
kovetéen ugyanis izgalmas Osszetételli saldtdkban bévelked6 ételeket vonultattak fel,
melyeket tobbszorosen megtoltott tdlakkal pillanatok alatt ujra és ujra tele toltve kellett
felszolgalni. (Nem pogacsa, nem siitemények, nem husféle!)

**  lois Svard kutatd, Pennsylvania weboldala. A két egyetem, ahol ezek a kutatdsok

folynak: University of Toronto, Bucknell University, Pennsylvania

k%% A térképen egyetlen jeldlt varos Rovaniemi. Agnes elmonddasa szerint ezen a tajon lakik
a Mikulas is, az év minden napjan piros ruhaba 6ltozve, nagy szakallal jar. Néhany embernek
ez a foglalkozasa.

Abrahdm Mariann,
EPTA Hungary, President



